Activiteitenprogramma
van 19 oktober tot en met 25 oktober

maandag 19 oktober 2026
9u00: We koken verse soep (3)
9u00: Scheren van de mannen (1&2)
£ 10u30 Woord- en communiedienst in de kapel
+ - 13u30: Bij goed weer wandelen we door Broechem (1&2&3&SF)
14u00: Bewonersraad voor de flatbewoners
14u00: Beleef tv (3)

dinsdag 20 oktober 2026
8u00: Ontbijt met spek en ei (2)
10u00: Relaxatiebad (3)
10u00: Geheugentraining (1)
10u00: Muziekuurtje olv Paul (3)
14u00: Gezelschapsspel (3)
14u00: Hobbyclub en lotto (1&2&3&SF)

woensdag 21 oktober 2026
9u00: Warme maaltijd koken (1)
10u00: Gezelschapsspel (3)
10u00: Geheugentraining (2)

10u00: Relaxatiebad (1)
14u00: Individuele activiteit (1&3)
14u30: Relinie Dongen (1&2&3&SF)

donderdag 22 oktober 2026
10u00: Herfststukjes maken in de grote zaal (1&28&3&SF)
10u00: Krantenuurtje (1)
14u00: Smulnamiddag (3)
8 14u00 : Kaarten en Rummikub (1&2&3&SF)
14u00: Handmassage (1)
14u00: Herfststukjes maken in de grote zaal (1&2&3&SF)

vrijdag 23 oktober 2026
10u00: Zangkoor in de grote zaal (1&2&3)
14u00: Gezelschapsspel (1)
14u00: Volksspel (3)



