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Ex-werknemer van
Van Hool Peter

Van Rompaey uit
Wommelgem ging
twee maanden
geleden aan de slag
als zorgkundige in
woonzorgecentrum
Compostela in
Borsbeek. Hij nam al
tien keer deel, maar
de Dodentocht wordt
dit jaar voor hem heel
bijzonder. “Tk wil geld
inzamelen om het
leven van de
bewoners wat

kleur te geven.”

KRIS VANMARSENILLE

Dertig jaar lang was hij aan de
slag in de afdeling ‘onderdelen
metaal’ bij busbouwer Van Hool.
“Ik heb daar de kans gekregen
om door te groeien tot de functie
van werkvloercodrdinator. Dat
was een fijne periode, maar toen
kwam het faillissement. We wer-
den allemaal ontsiagen en moes-
ten wachten tot we eventueel op-
nieuw een job kregen, bij Van
Hool of elders. Toen ben ik begin-
nen na te denken: wil ik dit nog?
Ofis dit hetmoment om vooriets
anders te kiezen?

Zijn vrouw, die verpleeg-
kundige is in Woonzorgcentrum
Compostela, bracht hem op het
idee. Peter: “Ik was bij Van Hool
altijd erg begaan met mijn colle-
ga’s, ik kon goed luisteren naar
hun verhalen en problemen. Tk
vond het belangrijk dat de men-
sen graag kwamen werken, dat
ze zich goed voelden. Mijnvrouw
vond dat ik met die instelling wel
paste in de zorg.”

Hetleek Peterwelwat, maar hij
wist niet of hij op zijn 49°™ nog
wilde en kon studeren. Na een
lang gesprek met directrice Eve-
lyne Van Rossem en met zorgco-
ordinator Lisia Beullens van
Compostela, en nadat hij enkele
volledige shiften had meege-
draaid als vrijwilliger, besloot hij
de sprong te wagen en begon hij
aan de opleiding. “Het was een
pittig traject”, zegt Peter. “Ik kon
planningen opstellen en verga-
deringen mee organiseren, maar
het menselijk lichaam, het ze-
nuwstelsel, de motoriek, hoe je
moet omgaan met aandoenin-
gen als parkinson en alzheimer,
met verlammingen... Ik heb
hard gestudeerd en ongelooflijk
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Peter Van Rompaey aan het werk in woonzorgcentrum Compostela.
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“In de zorg voel ik

me

helemaal op mijn plaats”

veel bijgeleerd. Anderhalf jaar
lang volgde ik twee dagen per
week les en deed ik drie dagen
stage. Het was hard werken,
maar in januari heb ik mijn di-
ploma behaald. Sinds twee
maanden ben ik officieel aan de
slag in Compostela. Mijn vrouw
doet nachtshiften, maar met een
flexibel uurrooster krijgen we
hetallemaal goed geregeld. Enik
voel dat ik helemaal op mijn
plaats zit.”

"Ik was bij Van Hool
altijd erg begaan met
mijn collega’s. ik kon
goed luisteren naar
hun verhalen en
problemen. Mijn
trouw' vond dat ik
met die instelling wel
paste in de zorg”

PETER VAN ROMPAEY

Hij is onder de indruk geraakt
van de rijke levens die de bewo-
ners van Compostela hebben ge-
leid, van wat ze allemaal hebben
meegemaakt en hebben bereikt.
“Ik luister zo graag naar hun ver-
halen. En ze appreciéren me, ze

bedanken me vaak. Ook aan de-
menterende mensen kan ik zien
dat ze bljj zijn met wat ik voor
hen doe.”

Sport
Peter heeft een verleden als
ultraloper. En ook daaris hij mee
begonnen om een bijzondere re-
den. “Ikbendiabeet type1.Ik heb
me van jongs af aan voorgeno-
men om die ziekte niet mijn le-
ven te laten overheersen. Ik heb
altijd veel aan sport gedaan.
Vroeger nam mijn vader me mee
op loop- en fietstochten. Maar
toen hij 60 was, is bij hem alzhei-
mer vastgesteld. Dat was zo ver-
schrikkelijk. Ik heb me toen vol-
ledig op hetduursporten gestort.
Om hem trots te maken, denkik.
Zesjaar geledenis hijoverleden.”
Tien keer de Dodentocht, ver-
schillende ultratrails, een keer
de marathon des Sables, fiets-
tochtenin Afrika... het palmares
van Peter is indrukwekkend. “Tk
vind het fijn om op die manier
met mijn lichaam bezig te zijn,
om de balans te blijven vinden.
En ik geniet van het onderweg
zijn. Je leert zo veel mensen ken-
nen.OQokdaarweerhebikveelge-
luisterd naar de verhalen van

mijn tochtgenoten. Ik heb dat
heel graag gedaan. Maar toen ik
twee jaar geleden begon te stude-
ren,hebikalleson hold gezet. Nu
begint het weer te kriebelen.”

“Het geld zal in ieder
geval goed besteed
worden. Ik krijg zo
veel van die mensen,
ik wil iets terugdoen.
Als ik 1.000 euro
kan ophalen,

ben ik heel blij”

PETER VAN ROMPAEY

Dus begint Peter aan de voorbe-
reiding van-zijn elfde Doden-
tocht. Wat wil hij precies doen
met het geld dat hij ermee bin-
nenhaalt? “Ik weet het nog niet
precies, dingen die het leven van
de bewoners aangenamer ma-
ken.Ikhad gedachtaaneen groot
canvas met mooie landschappen
erop voor in de leefruimtes. Zo-
dat iedereen een beetje kan rei-
zen of herinneringen kan opha-
len... Of samen iets lekkers eten
of iemand uitnodigen... We zul-
len dat bespreken met de bewo-
nersendedirectie. Het geld zalin

ieder geval goed besteed worden.
Ikkrijgzoveelvan die mensen, ik
wil iets terugdoen. Als ik 1.000
euro kan ophalen, ben ik heel
blij. Ik zit nu al op 500, dus dat
komt wel goed.”

Het leven bij Van Hool lijkt in-
tussen ver weg. Peter: “Het con-
tact met de collega’s is intussen
verwaterd. De meesten zijn op-
nieuw aan de slag bij Van Hool of
in gelijkaardige jobs in andere
bedrijven. Ik ken eigenlijk nie-
mand die een totaal andere rich-
ting is ingeslagen zoals ik. Maar
ikkanhetiedereenaanraden. Als
je zonder werk valt, denk ge-
woon eens na: wat kan ik goed?
Wat doe ik graag? Waar hebben
ze mensen te kort? Er zijn zo veel
mogelijkheden, en er zijn zo veel
mensen die hulp nodig hebben.
Ik ben goed begeleid door VDAB
en Encora, waar ik mijn oplei-
ding heb gevolgd. Dankzij die
hulpben ik aan een nieuw hoofd-
stukkunnen beginnen. Enik ben
elke dag blij dat ik de stap heb
durven te zetten.”

O Peter steunen kan via steun-
actie.be/actie/14-augustus-loop-ik-
100km-voor-bewoners-woonzorg-
centrum-compostela/-65387.



