Activiteitenprogramma van 1 juni tot en met 7 juni

maandag 1 juni 2026
Voormiddag

Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim.
Op de 3e verdieping: Samira is aanwezig voor individuele begeleiding.

Namiddag:
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim.
In de grote zaal is iedereen welkom in het seniorenkoor.

dinsdag 2 juni 2026

Voormiddag:
Bij mooi weer maken we een wandeling in de buurt. Dit is op uitnodiging.
Op de 1e verdieping: Els bespreekt de actualiteit uit de krant in het babbelsalon.

Namiddag:

Op de 1e verdieping: we gaan terug naar het jaar 1955 in het babbelsalon.
Op de 2e verdieping: Activiteit met Kim.

Op de 3e verdieping: we spelen 'Eens of oneens' in het babbelsalon.

woensdag 3 juni 2026
Wij zijn op uitstap naar de Rozentuin. Dit is op uitnodiging.

donderdag 4 juni 2026
Voormiddag

Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim.
Op de 2e verdieping: seniorengym met de kine om 10:30 in het babbelsalon.
In de grote zaal is iedereen welkom om mee te doen met de kleuterseniorengym.

Namiddag:
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim.
Op de 3e verdieping: hersengymnastiek in het babbelsalon met Samira.

vrijdag 5 juni 2026
Voormiddag:
Op de 1e verdieping: seniorengym met de kine om 10u30 in het babbelsalon.
Op de 2e verdieping: Activiteit met Kim.
Op de 3e verdieping: Handverzorging door Samira.

Namiddag:
In de grote zaal:
Pensioenfeest: We vieren onze collega die met pensioen gaat.




