Activiteitenkalender WZC Cleo

Deze week is het de 'Week van de valpreventie'.
Deze week draait alles rond bewegen en aandacht hebben voor onze veiligheid.

maandag 20 april 2026
voormiddag:
op de 1ste verdieping: Activiteit met Kim
op de 2de verdieping: We spelen 'Pim-Pam-Pet' vanaf 10u in het babbelsalon.
op de 3de verdieping: We spelen het 'levensloopspel’ in het babbelsalon met Samira.

namiddag:
In de grote zaal beneden: valbingo in het kader van de week van de valpreventie.

dinsdag 21 april 2026
voormiddag:
Bij mooi weer maken we een wandeling in de buurt. Dit is op uitnodiging.
+ in de grote zaal beneden: GIGA-zitdans om 10u30, bewegingsactiviteit als valpreventie.

namiddag:

We maken onze maandelijkse uitstap naar de Corso. Alongs comes Mary: er was eens...
Deze activiteit is op uitnodiging.

op de 2de verdieping: Activiteit met Kim

woensdag 22 april 2026
voormiddag:
in de grote zaal beneden: Superseniorengym met Veronique en Stefan vanaf 10u30.
op de 2de verdieping: We spelen het kaartspel 'Pappen’ vanaf 10u in de eetzaal.
Let op, deze activiteit is op uitnodiging.
op de 3de verdieping: Samira is aanwezig voor een individueel moment.

namiddag:
In de grote zaal beneden: We kijken uitgesteld naar een klassiek optreden vanaf 13u30.

donderdag 23 april 2026
voormiddag:
op de 1ste verdieping: Activiteit met Kim
op de 3de verdieping: Misviering met Josée in het babbelsalon.

namiddag: We maken een grote wandeling met een lekkere picknick!
Vertrek om 13u30 in de grote zaal. Activiteit op uitnodiging.

vrijdag 24 april 2026
voormiddag:
op de 1e verdieping: actualiteit uit krant en boekskes met Els in het babbelsalon.
op de 3e verdieping: Kim bakt iets lekkers bij het ontbijt.
op de 3de verdieping: creatief atelier met Pascale.

namiddag:

op de 1e verdieping: Hilde speelt leuke liedjes en melodietjes op haar gitaar vanaf 14u in het babbelsalon.
op de 2de verdieping: Activiteit met Kim

op de 3de verdieping: Hersentraining met Samira in het babbelsalon.



