
 

​ Activiteitenprogramma van 23 maart tot en met 29 maart 
​ ​ ​ maandag 23 maart 2026 
Voormiddag: 
Op de 2de verdieping: Spreekwoorden en gezegden met Stefan en Kiara vanaf 10u15 in het 
babbelsalon. 
Op de 3de verdieping: we spelen het levensloopspel met Samira in het babbelsalon. 
 
Namiddag: 
In de grote zaal zingen we samen in het Seniorenkoor. 
 
​ ​ ​ dinsdag 24 maart 2026 
Voormiddag: 
Bij mooi weer maken we een wandeling in de buurt. Dit is op uitnodiging. 
 
Namiddag: 
We maken onze maandelijkse uitstap naar CC Corso. We genieten van het optreden van Steven 
Goegebeur met 'Onbestoft'. 
Op de 1e verdieping: we gaan terug naar het jaar 1952 met Els in het babbelsalon. 
Op de 2de verdieping: Activiteit met Kim.​  
 
​ ​ ​ woensdag 25 maart 2026 
Voormiddag: 
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim. 
Op de 2e verdieping: Cleo Classics met Peggy 
Op de 3de verdieping: bewegen met Samira in het babbelsalon. 
 
Namiddag: 
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim. 
Op de 2de verdieping: We maken samen de croque's klaar voor bij de avondmaaltijd vanaf 14u in 
het babbelsalon. 
Op de 3de verdieping: We spelen 'wie wat waar' met Samira in het babbelsalon. 
Avond:  
Op de 2de verdieping: We maken heerlijke croque's als avondeten vanaf 17u in de eetzaal. 
 
​ ​ donderdag 26 maart 2026 
Voormiddag: 
Op de 1e verdieping: seniorengym met de kine om 10:30 in het babbelsalon 
Op de 2de verdieping: Bezinningsmoment met Josee om 10u in het babbelsalon. 
Op de 3de verdieping: we halen samen herinneringen op in het babbelsalon. 
 
Namiddag: 
In de grote zaal: We spelen 'Zit-Volleybal' vanaf 14u in de grote zaal beneden. 
 
​ ​ vrijdag 27 maart 2026 
Voormiddag: 
Op de 1e verdieping: seniorengym met de kine om 10u30 in het babbelsalon. 
Op de 3de verdieping: Kim bakt wat lekkers voor jullie. 
Op de 3de verdieping: Samira is aanwezig voor individuele begeleiding. 
 
Namiddag: 
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim. 
Op de 3de verdieping: We spelen samen een spel op de belevenistafel samen met Samira en Eva. 
 


