
 

​ Activiteitenprogramma van 16 maart tot en met 22 maart 
 
​ ​ ​ maandag 16 maart 2026 
Voormiddag: 
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim. 
Op de 2de verdieping: We spelen het 'Dubbel-Dobbel-Spel' met Stefan en Kiara vanaf 10u15 in het 
babbelsalon.  
Op de 3de verdieping: We spelen hoger-lager in het babbelsalon. 
 
Namiddag: 
In de grote zaal: Contactkoor: zangkoor gericht op mensen met dementie en hun mantelzorgers 
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim. 
 
​ ​ ​ dinsdag 17 maart 2026 
Voormiddag: 
Bij mooi weer maken we een wandeling in de buurt. Dit is op uitnodiging. 
Op de 1e verdieping: zitdansen met Els in het babbelsalon. 
 
Namiddag 
Op de 2de verdieping: Activiteit met Kim. 
Op de 3de verdieping: We spelen het gezelschapsspel 'Rummikub' in het babbelsalon met Samira. 
 
​ ​ ​ woensdag 18 maart 2026 
Voormiddag: 
Op de 1e verdieping: Samen-Lezen met Peggy in het babbelsalon. 
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim. 
Op de 2e verdieping: creatief atelier met Pascale om 9u45 in het babbelsalon. 
Op de 3de verdieping: we lossen een puzzel op in het babbelsalon. 
 
Namiddag:​  
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim. 
Op de 3de verdieping: We spelen '4plaatjes 1woord' op de belevenistafel in het babbelsalon met 
Samira. 
 
​ ​ ​ donderdag 19 maart 2026 
Voormiddag: 
Op de 1e verdieping: Activiteit met Kim. 
Op de 2e verdieping: seniorengym met de kine om 10:30 in het babbelsalon 
Op de 3de verdieping: Samira is aanwezig voor individuele begeleiding. 
 
Namiddag: 
We vieren vaderdag. We nodigen jullie uit voor een bierproeverij in de grote zaal vanaf 14u.  
 
​ ​ ​ vrijdag 20 maart 2026 
Voormiddag:  
In de kapel op het gelijkvloers: gebedsmoment om 10u30. 
 
Namiddag: 
Op de 1e verdieping: Hilde speelt leuke liedjes en melodietjes op haar gitaar vanaf 14u in het 
babbelsalon. 
Op de 3de verdieping: hersengymnastiek met Samira in het babbelsalon. 
 


