
 

Activiteitenprogramma van 5 januari tot en met 11 januari 
 

maandag 5 januari 2026 
Voormiddag: 
Op 2e verdiep: Activiteit met Stefan 
Op 3e verdiep: Samira is aanwezig voor een individueel moment. 
 
Namiddag: 
Op de 1e verdieping: Samen Lezen met Peggy om 14u in het babbelsalon. 
Op 2e verdiep: Activiteit met Stefan 
Op 3e verdiep: We spelen galgje met Samira in het babbelsalon. 

 
dinsdag 6 januari 2026 

 
Voormiddag: 
Bij mooi weer maken we een buurtwandeling in kleine groep, deze activiteit is op uitnodiging 
Op 1e verdiep: Els bespreekt de actualiteit vanaf 10u30 in het babbelsalon. 

 
Namiddag: 
in de grote zaal beneden: contactkoor gericht bewoners met dementie en hun mantelzorgers. 

 
woensdag 7 januari 2026 

 
Op 1e verdiep: individuele begeleiding met Kim vanaf 10u30 in de babbelzaal 
Op 2e verdiep: Activiteit met Stefan 
Op 3e verdiep: Seniorengym met Peggy in het babbelsalon. 
 
namiddag: 
Op 1e verdiep: we spelen casino met kim vanaf 14 u in het babbelsalon. 
Op 2e verdiep: Activiteit met Stefan 
Op 3e verdiep: We spelen ganzenbord in het babbelsalon met Samira. 

 
donderdag 8 januari 2026 

Voormiddag: 
Op 2e verdiep: Seniorengym met Kiné in het babbelsalon. 
Op 3e verdiep: we luisteren muziek van vroeger in het babbelsalon met Samira. 

 
namiddag:  
Op 2e verdiep: Activiteit met Stefan 
Vanaf 16u op alle verdiepingen nieuwjaarsreceptie  
 
​ ​ ​ ​ vrijdag 9 januari 2026 
Voormiddag: 
Op 1e verdiep: seniorengym met de kine om 10u30 in het babbelsalon. 
Op 2e verdiep: individuele begeleiding met Kim vanaf 10u30 in de babbelzaal. 
Op 3e verdiep: We spelen een 'objecten memory' in het babbelsalon met Samira. 
 
Namiddag: 
Op 1e verdiep: We spelen Bingo met Els in het babbelsalon. 
Op 2de verdiep: pietjesbak met Kim vanaf 14 uur in het babbelsalon . 
Op 3e verdiep: we spelen spelletjes op de belevenistafel in het babbelsalon met Samira. 
 


