Activiteitenkalender WZC Cleo

| maandag 21 april 2025 |
| Paasmaandag: Een zalige Pasen aan iedereen! gl

WEEK VAN DE VALPREVENTIE
dinsdag 22 april 2025

voormiddag:
bij mooi weer maken we een buurtwandeling in kleine groep, deze activiteit is op uitnodiging

op de le verdieping: we halen herinneringen op aan de tijd van toen met Anke in het babbelsalon.

namiddag:

op de le verdieping: haak- en breiclub met Gitte en Christiane in het babbelsalon
op de 2e verdieping: activiteit met Kim in het babbelsalon.

op de 3de verdieping: We spelen "Galgje" met Nick.

woensdag 23 april 2025
voormiddag:
op de 2e verdieping: creatief atelier met Pascale vanaf 9u45 in het babbelsalon.
op het terras van de le verdieping: Bij mooi weer starten we het moestuinseizoen
met het zaaien van de eerste groentjes met Anke vanaf 10u

Vanaf 11u30 kunnen jullie genieten en smullen van een heerlijke lentebrunch op elke
verdieping met een aperitiefje en lekker eten! Smakelijk voor iedereen!

na de brunch en opruim:
op de le verdieping: een kleine activiteit met Kim in het babbelsalon.

op de 2e verdieping: We spelen het kaartspel 'Pappen’ in kleine groep in het babbelsalon
op de 3e verdieping: hersengymnastiek met Anke in het babbelsalon, we spelen "wie, wat, waar"

donderdag 24 april 2025

voormiddag:
in de grote zaal op het gelijkvloers: Giga-seniorengym met Peggy om 10u30

namiddag:
in de grote zaal op het gelijkvloers: QUIZ & BINGO in het teken van de week van de valpreventie.

vrijdag 25 april 2025

voormiddag:
op de le verdieping: spreekwoordenspel met Nick om 10u30 in het babbelsalon

op de 3e verdieping: we lezen de krant en maken de kruiswoordpuzzels met Anke vanaf 10u30
in het babbelsalon.

namiddag:
in de grote zaal op het gelijkvlioers: om 14u: Zitdansen met Els & Karin.

op de 3e verdieping: Anke is aanwezig voor individuele begeleiding \/a‘pre\/ent] e
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