
Juni 2024

Maandag 3 juni Geheugentraining - sjoelen
Dinsdag 4 juni Badminton - wandelrugzak
Woensdag 5 juni Getallenboog - Uno
Donderdag 6 juni Uitstap Planckendael
Vrijdag 7 juni Turnen - wandelrugzak

Maandag 10 juni Beweging - Zingen met …
Dinsdag 11 juni Kleurenwiel - crea bloemen maken
Woensdag 12 juni Wandelen in de natuur - Quiz Diabetes/info
Donderdag 13 juni Turnen - Quiz Diabetes / info
Vrijdag 14 juni g Kleurenwiel - Quiz gezonde voeding

Maandag 17 juni Geheugentraining - Wandelrugzak
Dinsdag 18 juni Kaartspel - Genieten op het terras
Woensdag 19 juni Geheugentraining - Quiz gezonde voeding
Donderdag 20 juni Turnen - Quiz gezonde voeding
Vrijdag 21 juni Wandelrugzak - crea bloemen maken

Zondag 23 juni DAG VAN DE MANTELZORGER

Maandag 24 juni Gezelschapsspel - Crea bloemen maken
Dinsdag 25 juni Badminton - Kaartspel
Woensdag 26 juni Muziekpak- crea bloemen maken
Donderdag 27 juni Turnen - crea bloemen maken
Vrijdag 28 juni Badminton - Noem 10


