maandag 22 april 2024
voormiddag:
op de 2de verdieping: We doen een gezelschapsspel naar keuze in kleine groep
vanaf 10ul5 in het babbelsalon
op de 3e verdieping: hand- en nagelverzorging door Anke in het babbelsalon

Activiteitenkalender WZC Cleo WEEK VAN DE VALPREVENTIE
namiddag:

in de grote zaal beneden: we trappen de week van de valpreventie af

met een namiddag Kwistig Kwissen: valpreventiequiz, iedereen welkom!

dinsdag 23 april 2024
voormiddag:
samen met een gids van Natuurpunt maken we een wandeling naar de Wolvenberg,
we vertrekken om 10u (deze activiteit is op uithodiging)

namiddag:
in de grote zaal beneden: beweegnamiddag: we gaan 'zitdansen', iedereen welkom!

woensdag 24 april 2024
voormiddag:
op alle verdiepingen: we genieten van een heerlijke lentebrunch vandaag!
we starten met een glaasje om 11u gevolgd door nog veel meer lekkers

namiddag:
op de le verdieping : casino vanaf 14 uur met Kim
op de 2e verdieping: We spelen het tv-spel 'Hoger/Lager' vanaf 14u met Stefan, Etka en Nick
op de 3e verdieping: gezellige namiddag in het babbelsalon,
we halen herinneringen op met de babbeldobbelsteen

donderdag 25 april 2024
voormiddag:
in de grote zaal op het gelijkvloers: Tai Chi met Noélla
op de 2e verdieping: seniorengym met de kiné om 10u30 in het babbelsalon

namiddag:

op de le verdieping: activiteit met de belevenistafel samen met Kim
op de 2e verdieping: We spelen het bewegingsspel 'Kubb' vanaf 14u in het babbelsalon
op de 3e verdieping: Clown Roberto komt op bezoek in het babbelsalon

vrijdag 26 april 2024
voormiddag:
op de le verdieping: seniorengym met de kiné om 10u30 in het babbelsalon
op de 3e verdieping: we lezen de krant en maken de kruiswoordpuzzels met Anke in het salon

namiddag:

op de le verdieping: we gaan terug naar het jaar 1972 met Els in het babbelsalon
op de 2e verdieping: we spelen pietjes bak met Kim om 14 uur

op de 3e verdieping: we spelen pietjesbak met Anke in het babbelsalon




